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Vorwort

Man wird, was man ist. Und man sucht das, was man für sich 

ausgesucht hat. Viel zu kompliziert? Nichts verstanden? Macht nichts. 

Im Klartext bedeutet das: Die Persönlichkeit eines Menschen und seine 

Berufswahl sind stark miteinander verknüpft. Stimmt, das war kein 

Geheimnis mehr. 

Doch ein anderes Mysterium lüftet jetzt eine neue Studie von eDarling: 

Was erwarten Ärzte, Anwälte, Lehrer und Journalisten eigentlich von 

einer Partnerschaft? Neugierig? 

Auf den folgenden Seiten finden sich ausgewählte Ergebnisse. Der 

ausführliche Berichtsband der Studie ist bei eDarling erhältlich.
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Innere Werte sind tatsächlich entscheidender.

Basis: 24.382 Personen.  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Größe des Partners

Alter des Partners

Bildungsstand des Partners

Partner ist abenteuerlustig

Partner hat hohen Energielevel

Attraktivität des Partners

Romantik

Gemeinsame Interessen

Partner lässt genug Freiraum

Partner verzeiht Fehler

Partner ist humorvoll

die Persönlichkeiten passen zueinander

Sexuelle Harmonie

mit Partner über Gefühle sprechen

Freundlichkeit und Offenheit des Partners

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass …
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Den Männern sind „harte Fakten“ noch unwichtiger. 

Basis: 11.517 Männer, Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Größe des Partners

Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Bildungsstand des Partners

Alter des Partners

Partner hat hohen Energielevel

Partner ist abenteuerlustig

Gemeinsame Interessen

Partner lässt genug Freiraum

Romantik

Attraktivität des Partners

Partner verzeiht Fehler

die Persönlichkeiten passen zueinander

Partner ist humorvoll

mit Partner über Gefühle sprechen

Sexuelle Harmonie

Freundlichkeit und Offenheit des Partners

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass …
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Frauen sind anspruchsvoller bei der Partnersuche.

Basis: 12.865 Frauen , Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Alter des Partners

Größe des Partners

Partner ist abenteuerlustig

Attraktivität des Partners

Partner hat hohen Energielevel

Bildungsstand des Partners

Romantik

Gemeinsame Interessen

Partner lässt genug Freiraum

Partner verzeiht Fehler

Sexuelle Harmonie

die Persönlichkeiten passen zueinander

Partner ist humorvoll

mit Partner über Gefühle sprechen

Freundlichkeit und Offenheit des Partners

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass …
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Sexuelle Harmonie ist erfolgreichen Männer wichtig.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Lehrer

Schauspielerin

Landwirt

Student

Koch

Bankangestellter

…

Bankangestellte

Ärztin

Lehrerin

…

Krankenschwester

Juristin

Beamtin

Journalistin

Unternehmer

Jurist

Selbständige

Geschäftsführer

Flugbegleiterin

Basis: 24.382 Personen.  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Dass Frauen durch-
schnittlich mehr Wert auf 
sexuelle Harmonie legen, 
liegt m. E. daran, dass es 
für Männer in der Regel 
einfacher ist als für 

Frauen, eine befriedigende Sexualität 
zu erleben. Die weibliche Sexualität ist 
komplexer und daher auch stör-
anfälliger als die männliche - insofern 
tun Frauen sehr gut daran, sich ihren 
Partner im Bezug auf sexuelle 
Harmonie sorgfältiger auszuwählen als 
die Männer: Qualität findet sich eher 
dann, wenn ein Paar sexuell gut 
miteinander harmoniert. Das gleiche 
Argument erklärt auch das Desinter-
esse der Studenten an diesem Faktor: 
in jungen Jahren empfinden die 
meisten Menschen die eigene 
Sexualität als ohnehin problemlos und 
unkompliziert. Die Frage nach 
Harmonie oder Disharmonie stellt sich 
verstärkt bei den meisten eher in 
mittleren und höheren Lebensaltern.

Felicitas Heyne, Diplom-Psychologin

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass ich mit meinem/meiner Partner/in sexuell harmoniere.
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Frauen wünschen sich Freiheit in der Beziehung.

Basis: 24.382 Personen.  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Möglicherweise liegt das 
gesteigerte Freiheits-
bedürfnis der Frauen  
daran, dass  dieses Gut 
für sie nicht - wie für 
Männer - schon immer 

ein selbstverständliches, sondern ein 
erst relativ spät im Rahmen der 
Emanzipation erkämpftes darstellt. 
Umso sorgfältiger muss es natürlich 
nun verteidigt und bewahrt werden. 
Speziell für Frauen in Berufsgruppen, in 
denen unregelmäßige Arbeitszeiten 
und hohe Reisetätigkeit zum Alltag 
gehören (Flugbegleiterin, Journalistin) 
ist es wichtig, dass der Partner diese 
Freiheit akzeptiert und respektiert, 
damit es nicht zu andauernden 
Konflikten in der Beziehung kommt. 

Felicitas Heyne, Diplom-Psychologin

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Bankangestellter

Jurist

Polizist

…

Pilot

Bankkaufmann

Designer

Musiker

Unternehmer

Journalist

Bankangestellte

Rechtsanwältin

Anwältin

Model

Ärztin

…

Selbständige

Krankenschwester

Journalistin

Psychologin

Flugbegleiterin

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass mein/meine Partner/in mir genügend Freiheiten lässt.



www.edarling.de – twitter.com/e_darling – www.partnersuche-mit-sicherheit.de Seite 9

Männer schauen aufs Äußere. Schöne Frauen auch.

Basis: 24.382 Personen.  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Ungeachtet aller 
kulturellen Unterschiede 
ist allen Männern rund um 
den Globus die Attrak-
tivität einer Frau bei der 
Partnersuche extrem 

wichtig, sehr viel wichtiger als den 
Frauen umgekehrt die Attraktivität der 
Männer. Forscher vermuten, dass 
bestimmte Schönheitsattribute 
unbewusst als Hinweis auf 
Fruchtbarkeit gedeutet werden und 
deshalb anziehend auf Männer 
wirken. Und je höher Status und 
Einkommen eines Mannes sind 
(Stichwort: Geschäftsführer), umso 
attraktiver und jünger werden die 
Frauen, die er bevorzugt.

Felicitas Heyne, Diplom-Psychologin

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

Lehrerin

Krankenschwester

Beamtin

Koch

Landwirt

…

Journalistin

Jurist

…

Model

Journalist

Pilot

Designer

Manager

Unternehmer

Geschäftsführer

Flugbegleiterin

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass mein/meine Partner/in attraktiv aussieht.
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Gute Bildung = guter Versorger. Das zieht bei Frauen. 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Arzt

Ärztin

Bankangestellter

Bankangestellte

Beamter

Beamtin

Jurist

Juristin

Manager

Managerin

Basis: 24.382 Personen.  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

In allen weltweitenden 
Umfragen bestätigt sich 
immer wieder, dass 
Frauen Männer mit 
möglichst hohem Status 
suchen - den typischen 

„guten Versorger“ also. Kulturunab-
hängig ist allen Frauen die finanzielle 
Sicherheit bei einem Ehepartner 
wichtiger als Männern, und zwar 
unabhängig von ihrem eigenen 
Einkommen. Ein gebildeter Partner 
verspricht natürlich einen höheren 
Status als ein weniger gebildeter.

Felicitas Heyne, Diplom-Psychologin

Frage: Wie wichtig ist Ihnen das Bildungsniveau Ihres Partners/Ihrer Partnerin?
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Soziales Feedback steigert das Selbstbewusstsein.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Landwirt

Koch

Beamter

Lehrer

Bankangestellter

…

Geschäftsführer

…

Lehrerin

…

Anwältin

Model

Designerin

Flugbegleiterin

Basis: 24.382 Personen.  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen “stimme zu“ und “stimme sehr zu”

Es gilt hier in der Tat das „
Gesetz des Marktes“. Je 
mehr man selbst zu 
bieten hat - in Sachen 
Attraktivität, Status usw. -, 
umso „teurer“ kann man 

sich selbst auch verkaufen. wer als 
Model oder Flugbegleiterin arbeitet, 
hat ja bereits im Bewerbungsgespräch 
die Bestätigung dafür erhalten, dass er 
attraktiv ist, und erhält sie oft jeden 
Tag neu. Die Betroffenen sind also 
stärker gezwungen, sich selbst ständig 
in puncto Attraktivität einzuschätzen 
und zu beurteilen. Bei den 
Berufsgruppen, die sich selbst als 
unattraktiver bezeichnen, könnten 
eventuell zusätzlich Zweifel am 
eigenen „Image“ eine Rolle spielen: 
Sowohl Landwirte als auch Köche 
wissen sehr wohl, dass unregelmäßige, 
wenig familien-freundliche 
Arbeitszeiten bei großer Anstrengung 
und vergleichsweise geringe 
Entlohnung ihren „Marktwert“ bei der 
Partnersuche nicht gerade erhöhen. 

Felicitas Heyne, Diplom-Psychologin

Zustimmung zur Aussage: Ich sehe attraktiv aus.
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Fremde Kinder als “evolutionärer Gau” für Männer.

Speziell Anwältinnen und 
Psychologinnen sind von 
Berufs wegen  häufig mit 
den „Schattenseiten“ von 
Familien konfrontiert -
steigende Scheidungs-

raten und nachfolgend Patchwork-
familien in unterschiedlichsten 
Konstellationen nämlich…. Sie wissen 
auch, dass Patchworkfamilien mit 
entsprechend gutem Willen aller 
Beteiligten ein durchaus lebbares, oft 
sogar bereichendes Modell darstellen.

Felicitas Heyne, Diplom-Psychologin

Frage: Würden Sie eine/n Partner/in akzeptieren, der/die bereits Kinder hat?

Basis: 24.382 Personen.  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen „Ja“
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Student

Unternehmer

Bankkaufmann

Studentin
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Pilot

Landwirt

Banker

Lehrerin

Krankenschwester

Koch

Rechtsanwältin

Psychologin

Model

Anwältin
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Übersicht ausgewählter Berufe

Berufe Frauen und Männer Berufe Männer

Rechtsanwalt/Rechtsanwältin Landwirt

Arzt/Ärztin Koch

Bankangestellte/r Musiker

Beamtin/Beamter Pilot

Designer/in Polizist

Student/in Berufe Frauen

Unternehmer/in Psychologin

Journalist/in Schauspielerin

Lehrer/in Krankenschwester

Manager/in Model

Flugbegleiterin

Anmerkung zur Methodik: Insgesamt wurden 37 Berufe erhoben und zu den oben genannten Berufen gruppiert.



www.edarling.de – twitter.com/e_darling – www.partnersuche-mit-sicherheit.de Seite 14

Für Ärztinnen und Ärzten zählt Ethik auch beim Partner. 

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Größe des Partners

Alter des Partners

Bildungsstand des Partners

Partner ist abenteuerlustig

Partner hat hohen Energielevel

Attraktivität des Partners

Romantik

Gemeinsame Interessen

Partner lässt genug Freiraum

Partner verzeiht Fehler

Partner ist humorvoll

die Persönlichkeiten passen zueinander

Sexuelle Harmonie 

mit Partner über Gefühle sprechen

Freundlichkeit und Offenheit des Partners

Ärztinnen Ärzte

Ethik zählt überdurchschnittlich

Ein Partner mit hohen ethischen 

Werten ist den Ärztinnen und 

Ärzten bei der Partnersuche im 

Vergleich zu den anderen 

Berufsgruppen überdurch-

schnittlich wichtig. Aber 

insgesamt ist auch, wie im 

Schnitt aller Berufe, hier die Ethik 
abgeschlagen und wird bei 

Ärztinnen nur durch Alter und 

bei den Ärzten nur vom Aspekt 

Körpergröße an Unwichtigkeit 

übertroffen. Überraschend für 

einen Berufsstand, der den Eid 

des Hippokrates abgelegt hat. 

Dieser berufliche Anspruch wird 

offenbar nicht im Privaten an 

den Partner gestellt.

Das eigene Bildungsniveau wird 

anscheinend auf den Partner 

projiziert: Überdurchschnittlich 

sind der Anspruch an den 

Bildungsstand des Partners. 

Auch hier  wird der starke 

Geschlechterunterschied 

sichtbar, allerdings auf einem 

höherem Niveau.

Basis: 24.382 Personen (Gesamt).  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Banker legen stärker Wert auf eine ethische Partnerin.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Größe des Partners

Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Bildungsstand des Partners

Alter des Partners

Partner hat hohen Energielevel

Partner ist abenteuerlustig

Gemeinsame Interessen

Partner lässt genug Freiraum

Attraktivität des Partners

Romantik

die Persönlichkeiten passen zueinander

mit Partner über Gefühle sprechen

Partner ist humorvoll

Partner verzeiht Fehler

Freundlichkeit und Offenheit des Partners

Sexuelle Harmonie Partner auf Augenhöhe

Bei der Wichtigkeit der Größe 

liegt der Banker  mit knapp 30 

Prozent weit über dem Durch-

schnitt aller männlichen 

Befragten in dieser Rubrik. Dieser 

liegt nämlich nur bei 16 Prozent. 

Die Augenhöhe ist aber weniger 

auf das Niveau der Partnerin 
bezogen: Denn der Bildungs-

stand der Partnerin ist dem 

Banker  unterdurchschnittlich 

wichtig.

Überproportional legt der 

Banker Wert auf das Alter seiner 

Partnerin. Entgegen dem 

landläufigen Image von 

Bankern: Ihm ist etwas wichtiger 
als dem Durchschnitt der 

männlichen Befragten, dass  die 

Partnerin nach hohen ethischen 

Werten lebt. Auch der Egoismus 

ist normal ausgeprägt (siehe 

Berichtsband).

Hier wurden nur  männliche 

Personen befragt. 

Basis: 11.517 Männer (Gesamt). Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Unternehmer suchen eine ausgleichende Partnerin.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Größe des Partners

Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Bildungsstand des Partners

Alter des Partners

Partner hat hohen Energielevel

Partner ist abenteuerlustig

Gemeinsame Interessen

Partner lässt genug Freiraum

Partner verzeiht Fehler

Romantik

Attraktivität des Partners

Partner ist humorvoll

die Persönlichkeiten passen zueinander

mit Partner über Gefühle sprechen

Sexuelle Harmonie 

Freundlichkeit und Offenheit des Partners Partnerschaft als Ausgleich 

Offenbar suchen Unternehmer 

in Partnerschaften stärker den 

Ausgleich zum harten Arbeits-

alltag. Denn sie wünschen über-

durchschnittlich stark nach einer 

freundlichen Partnerin und 

sexueller Harmonie in der 

Beziehung. 

Das zeigt sich auch in dem  

überproportional starkem 

Bedürfnis, über Gefühle reden 

zu können. Aber neben der 

Gefühlswelt soll auch das 

Äußerliche nicht zu kurz 

kommen. Denn auch hierauf 

wird überdurchschnittlich viel 

Wert gelegt im Vergleich zu 
allen untersuchten männlichen 

Berufen.

Hier wurden nur  männliche 

Personen befragt. 

Basis: 11.517 Männer (Gesamt). Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Beamte suchen keine aufregende Partnerin.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Größe des Partners

Alter des Partners

Bildungsstand des Partners

Partner ist abenteuerlustig

Partner hat hohen Energielevel

Attraktivität des Partners

Romantik

Gemeinsame Interessen

Partner lässt genug Freiraum

Partner verzeiht Fehler

Partner ist humorvoll

die Persönlichkeiten passen zueinander

Sexuelle Harmonie 

mit Partner über Gefühle sprechen

Freundlichkeit und Offenheit des Partners

Beamtinnen Beamten

Beamte suchen Ruhepol

Harmonie ohne große 

Aufregung: So lässt sich das 

Profil der Beamten zusammen-

fassen. Legen Sie leicht über-

durchschnittlich Wert auf 

gemeinsame Interessen und 

passende Persönlichkeiten, ist 

ihnen ein abenteuerlustiger 
Partner oder ein energie-

geladener Partner wesentlich 

unwichtiger als dem Durch-

schnitt der beleuchteten Berufe. 

Hier scheint sich das Bild des 

Beamten zu bestätigen.

Hohe ethische Werte beim 

Partner sind vor allem bei den 

männlichen Beamten wenig 
gefragt. Allerdings stimmten sie 

auch am wenigsten der 

Aussage zu, „jeder sei sich selbst 

der nächste“. Diesen Maßstab 

des Altruismus legen sie anschei-

nend nicht bei ihrem Partner an.

Basis: 24.382 Personen (Gesamt).  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Geschäftsführer wollen auch in der Liebe High-Class.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Größe des Partners

Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Alter des Partners

Bildungsstand des Partners

Partner hat hohen Energielevel

Partner ist abenteuerlustig

Partner lässt genug Freiraum

Romantik

Gemeinsame Interessen

Partner verzeiht Fehler

Attraktivität des Partners

Partner ist humorvoll

mit Partner über Gefühle sprechen

die Persönlichkeiten passen zueinander

Sexuelle Harmonie 

Freundlichkeit und Offenheit des Partners Wunschpartner: High-Class

Geschäftsführer  haben 

konstant hohe Ansprüche an 

ihren Partner, alle Werte liegen 

bis auf die Größe und Alter der 

Partnerin über dem Durch-

schnitt.

Besonders ragt der Wunsch 
nach einer attraktiven Partnerin 

heraus,  gefolgt vom Aspekt 

gemeinsame Interessen. Sie 

suchen einen ergänzenden 

niveauvollen Gegenpart,  

wobei die Partnerin aber auch 

optisch ansprechend sein soll. 

Die Zahlen zeigen: Geschäfts-

führer haben nicht nur im Beruf 

hohe Ansprüche, sondern 
tragen diese, offenbar um ihren 

eigenen Marktwert wissend 

auch in die Partnersuche hinein. 

Hier wurden nur  männliche 

Personen befragt. 

Basis: 11.517 Männer (Gesamt). Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Journalisten suchen eine gebildete Partnerin.

Partner mit Niveau gesucht

Journalisten legen im Vergleich 

zu iden anderen befragten 

Männern wesentlich stärker  

Wert auf den Bildungsstand der 

Partnerin. Jedem zweiten ist dies 

wichtig oder sehr wichtig. Die 

Journalistinnen liegen nur leicht 

über dem Durchschnitt der 
weiblichen Vergleichspersonen. 

Der Berufsethos wird auch sehr 

stark in die Partnersuche hinein-

getragen. Vor allem die Männer 

dieses Berufs wünschen sich 

überproportional eine  Partnerin, 

die nach hohen ethischen 

Werten lebt.  

Aber neben den inneren 
Werten soll bei den Journalisten 

auch das Äußerliche nicht zu 

kurz kommen. Denn auch hier 

liegen die Werte deutlich über 

dem Durchschnitt der 

untersuchten Berufe.

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Größe des Partners

Alter des Partners

Bildungsstand des Partners

Partner ist abenteuerlustig

Partner hat hohen Energielevel

Attraktivität des Partners

Romantik

Gemeinsame Interessen

Partner lässt genug Freiraum

Partner verzeiht Fehler

Partner ist humorvoll

die Persönlichkeiten passen zueinander

Sexuelle Harmonie 

mit Partner über Gefühle sprechen

Freundlichkeit und Offenheit des Partners

Journalistinnen Journalisten

Basis: 24.382 Personen (Gesamt).  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Lehrerinnen und Lehrer üben sich in Bescheidenheit.
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Partner lebt nach hohen ethischen Werten

Größe des Partners

Alter des Partners

Bildungsstand des Partners

Partner ist abenteuerlustig

Partner hat hohen Energielevel

Attraktivität des Partners

Romantik

Gemeinsame Interessen

Partner lässt genug Freiraum
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Lehrerinnen Lehrer

Bescheiden außer bei Ethik

Die Lehrer bewegen sich auf 

einem  eher unterdurchschnitt-

lichen Anspruchsniveau in allen 

Punkten. Als Intellektuelle legen 

allerdings Lehrer überpro-

portional Wert auf den Bildungs-

stand der Partnerin, die Lehrerin 

hingegen bewegt sich auf dem 
ohnehin  hohen Durchschnitts-

niveau der Frauen. Der Berufs-

ethos macht sich beim Lehrer 

durch einen sehr überdurch-

schnittlichen Wunsch nach 

einem Partner mit hohen 

ethischen Werten bemerkbar. 

Allerdings rangiert dieser auch 

hier wie überall als letzter Punkt.

Aber ein etwas spröder Eindruck 

bleibt von der Lehrerromanze: 

Sie suchen unterdurchschnittlich 

Abenteuerlust und Romantik.

Basis: 24.382 Personen (Gesamt).  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Managerinnen und Manager mit normalen Ansprüchen.
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Managerinnen Manager

Überraschend bescheiden

Das Anspruchsdenken der 

Manager bewegt sich bei 

Männern wie Frauen auf einem 

normalen Niveau, ganz 

entgegen der landläufigen 

Meinung. So wünschen sich 

Manager sogar überpropor-

tional eine Partnerin, die nach 
hohen ethischen Werten lebt. 

Ausgeprägter  ist aber der 

Wunsch nach einer attraktiven 

Partnerin, die Bescheidenheit 

hat also durchaus Grenzen.

Die Managerinnen sind sogar 

noch bescheidener als ihre 

männlichen Kollegen, suchten 
sie noch weniger gemeinsame 

Interessen oder  legten weniger 

Wert auf das Alter des Partners.

Basis: 24.382 Personen (Gesamt).  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Piloten sind anspruchsvoll und suchen Powerfrauen.
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Partner ist humorvoll

die Persönlichkeiten passen zueinander

Partner ist abenteuerlustig

mit Partner über Gefühle sprechen
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Sexuelle Harmonie Anspruchsvolle Energiebolzen

Die Piloten werden ihrem Ruf 

gerecht. Sie weisen die meisten 

überproportional hohen Werte 

auf. 

So wünschen sie sich eine 

Partnerin, die nach hohen 

ethischen Werten lebt, aber 
zudem auch besonders 

energiegeladen, abenteuer-

lustig und gebildet ist. 

Als Überflieger suchen sie also 

eine entsprechend Powerfrau 

für eine Beziehung. 

Basis: 11.514 Männer (Gesamt). Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Rechtsanwältinnen mit wenig Sinn für Romantik.
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mit Partner über Gefühle sprechen

Freundlichkeit und Offenheit des Partners

Rechtsanwältin Rechtsanwalt

Niveauvoll aber unromantisch

Rechtsanwältinnen bewegen 

sich weitestgehend auf dem 

Niveau  der anderen Frauen, 

sonst legen sie nur etwas mehr 

Wert auf die Attraktivität des 

Partners.

Die besonderen Ansprüche stellt 
der Rechtsanwalt. So legt er 

überproportional Wert auf das 

Alter der Partnerin, sogar mehr 

als die Rechtsanwältin, obgleich 

dies nach anderen Unter-

suchungen umgekehrt sein 

müsste. Offenbar wurde bei 

diesem Aspekt ein wenig nach 

der sozialen Gewünschtheit

geantwortet. Ebenfalls wichtig 
ist für den Rechtsanwalt der 

Bildungsstand der Partnerin.

Nur bei einem Aspekt ist der 

Anspruch gering: Die Partnerin 

muss nicht übermäßig roman-

tisch veranlagt sein. Hier ist aber 

auch das weibliche Pendant 

nicht allzu wählerisch.

Basis: 24.382 Personen (Gesamt).  Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Bei Models muss der Partner nicht gebildet sein.
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Basis: 24.382 Personen , Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Attraktiv und abenteuerlustig

Models haben klare 

Präferenzen: Der Partner sollte 

vor allem gut aussehen und das 

Abenteuer suchen. Das Alter 

spielt ebenfalls eine extrem 

große Rolle und übertrifft weit 

das ohnehin hohe Niveau der 

weiblichen Vergleichspersonen.

Auch gegen den Trend der 

Frauen der Studie legen sie sehr 

wenig Wert auf den Bildungs-

stand des Partners oder dass er 

nach hohen ethischen Werten 

lebt.

Hier spiegelt die Partnersuche 

offenbar das bestehende 
Image der Models: Ein Partner 

mit dem man viel erleben und 

mit dem man sich sehen lassen 

kann. Der eigene „Marktwert“ 

scheint demnach den Models 

sehr wohl bewusst zu sein.

Es wurden nur weibliche 

Personen erfasst.

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Krankenschwestern nicht sehr wählerisch.
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Basis: 24.382 Personen , Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Romantisch ja, ethisch nein

Krankenschwestern haben 

geringe Ansprüche an den 

Partner , so bewegen sich ihre 

Werte im Durchschnitt mit 

Tendenz zu unterdurch-

schnittlich. Der eigene „Markt-

wert“ (Feclicitas Heyne im 

Berichtsband der Studie) wird 
offenbar als geringer einge-

schätzt. Hier spielen vermutlich 

auch die unregelmäßigen 

Arbeitszeiten eine gewisse Rolle 

bei der Selbsteinschätzung des 

eigenen Marktwertes.

Wenig ausgeprägt ist der 

Wunsch nach Attraktivität des 

Partners und dass dieser nach 
hohen ethischen Werten lebt. 

Welche Rolle der harte Arbeits-

alltag spielt, kann nur vermutet 

werden. Als eine Ausflucht kann 

die überdurchschnittliche 

Sehnsucht nach einem 

romantischen Partner gesehen 

werden, der offenbar einen 

Ruhepol daheim bilden sollte.

Es wurden nur  weibliche 

Personen erfasst.

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Bei Landwirten spielt Romantik eine größere Rolle.
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Basis: 24.382 Personen , Antworten im eDarling-Persönlichkeitstest , Nennungen  “stimme zu“ und “stimme sehr  zu”

Ein Bett im Kornfeld? 

Der Landwirt zeichnet sich 

durch Bescheidenheit aus. Aber 

besonders anspruchslos sind sie 

beim Bildungsstand der 

Partnerin, ihrer Größe und 

Forderung nach ethischen 

Werten bei der Partnerin. Diese 

Werte bilden nicht nur die 
Schlusslichter, sondern sind 

auch  stark unterproportional zu 

den männlichen Vergleichs-

personen.

Überdurchschnittlich ist nur der 

Wunsch nach einem roman-

tischen Partner, der auch Fehler 

verzeiht. Dieses Ergebnis 

überrascht, so könnten aber 
diverse Fernsehsendungen 

dieses Wunschbild geprägt 

haben.

Der Berichtsband zeigt auch: 

Landwirte schätzen sich selbst 

als wenig attraktiv ein. Die passt 

zum Bild.

Es wurden nur männliche 

Personen erfasst.

Frage: In einer Partnerschaft ist es mir wichtig, dass…
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Methodik

Die Studie analysierte die Antworten von 24.382 Personen, die im Rahmen des eDarling

Persönlichkeitstest gegeben wurden. Dieser Persönlichkeitstest ist der umfangreichste aller

vergleichbaren Online-Partnervermittlungen und umfasst neben Fragen zur eigenen Persönlichkeit

auch die Erwartungen an eine Beziehung.

Es wurde eine Auswahl von 20 Berufen getroffen, die wiederholt im Fokus der Medien stehen. Die

Fallzahl je Berufsgruppe und Geschlecht lag zwischen 100 und 3.450. Eine direkte Gegenüberstellung

von Frauen und Männern erfolgte bei 10 Berufsgruppen und sollten auch Geschlechterunterschiede

beleuchten. So waren 53 Prozent der Personen weiblich und 47 Prozent männlich. Es war den Befragten

möglich, den eigenen Beruf aus einer Liste zu wählen. Hier waren zum Teil erhebliche Unterschiede bei

den Angaben festzustellen, bspw. bei den Bankern und Bankangestellten. Diese auch gesellschaftlich

verankerte Bezeichnung spiegelt offenbar das Selbstverständnis der Befragten wider. Auf solche

Besonderheiten wird bei Bedarf eingegangen.

Aus dem 183 Fragen umfassenden Persönlichkeitstest wurden 25 Fragen ausgewählt, bei denen

Erwartungen an die Partnerschaft und Selbsteinschätzungen angegeben werden sollten. Der

Datenschutz hat bei eDarling höchste Priorität. Entsprechend sind die Daten anonym erhoben worden,

eine Rückverfolgbarkeit auf einzelne Personen war und ist zu keiner Zeit möglich.

Ziel der Studie war keine Bevölkerungsrepräsentativität, sondern der Einblick in gemeinsame

Charakterzüge von Berufsbildern und deren Erwartungen an eine Partnerschaft. Hinsichtlich der

Ehrlichkeit der Antworten: Den Mitgliedern, die bei eDarling den Persönlichkeitstest anonym ausfüllen ist

daran gelegen, den passenden Partner für eine langfristige Beziehung zu finden. Es ist demzufolge von

einer hohen Verlässlichkeit der Antworten auszugehen, dementsprechend war allenfalls eine

unterdurchschnittliche systematische Verzerrung bspw. durch soziale Gewünschtheit zu erwarten.
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Die Autoren der Studie

Dr. Stefan Wieczorek

Der promovierte Psychologe ist zuständig für die Business Analytics bei eDarling. Er

verantwortete die Datenerhebung und -aufbereitung.

Diplom-Psychologin Felicitas Heyne

Felicitas Heyne ist eine der bekanntesten Psychologinnen Deutschlands und

erfolgreiche Buchautorin. Ihr aktuelles Buch „In 90 Tagen zu Traummann“ befasst

sich mit der Partnersuche im Internet. Sie kommentiert ebenfalls die Ergebnisse im

ausführlichen Berichtsband der Studie.

Sie ist International Affiliate der American Psychological Association (APA) und

Mitglied des Bundesverbandes Deutscher Psychologen (BDP).

Dr. Jan-Pierre Richter

Der promovierte Kommunikationswirt ist zuständig für die PR bei eDarling. Er 

verantwortete die Durchführung der Studie hinsichtlich des Studiendesigns, der 

Auswertung und der redaktionellen Erstellung.  
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